
LAPSEN PIDÄTTELYRITUAALIT 

• Kävelee varpaillaan 
• Nojaa huonekaluihin jalat ristissä, pakarat tiukkoina  
• ”steppailee”, juoksee ympäriinsä huoneessa 
• Istuu kantapäät pepussa 
• Ärtynyt, laittaa hanttiin 
• Etsiytyy omaan rauhaansa kakkaamaan 
• Pöntöllä istuessa kädet pöntön reunoilla 

 
Tässä muutamia esimerkkejä, mitä lapsi tekee silloin, 
kun hän pidättelee. 

 


